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１．研究の名称 

頭頸部癌に対する強度変調放射線治療における味覚障害と QOL 評価のための前向き観察研究 

 

２．研究の目的 

本研究の目的は頭頸部癌で強度変調放射線治療(IMRT)を行った患者さんの味覚障害を主観的・客観的に

評価し、味覚障害が QOL（クオリティ・オブ・ライフ：生活の質）に与える影響、および、放射線治療の線量分

布と味覚障害の関係を明らかにすることです。 

 

３．研究の方法 

頭頸部癌に対して強度変調放射線治療(IMRT)を行う患者さんに対して、治療前および治療終了後 1か月、

3 か月、6 か月、12 か月の時点で味覚検査、唾液量測定、質問票を用いた QOL 質問票調査を行います。

これらの結果と、放射線治療計画のデータを研究に利用します。 

本研究は、京都大学医学部附属病院 医の倫理委員会の審査を受け、研究機関の長の許可を受けて実

施しています。 

 

４．研究対象・研究期間 

研究の対象となる患者さんは、2020 年 10 月から 2023 年 4 月までの 2 年 6 か月間に京都大学医学部附

属病院で頭頸部癌に対して強度変調放射線治療(IMRT)を行う患者さんです。ただし、のどや口の腫瘍をす

でに手術で切除した後に放射線治療を受ける方は対象外です。研究期間は 2020 年 10 月 19 日から 4 年

間（2024年 10 月 18 日まで）です。 

 

５．研究成果発表 

学会や学会誌で報告を行います。 

 

６．プライバシーの保護 

研究対象の患者さんの個人情報は厳重に保護されます。研究結果の発表の際に個々の患者さんの個人

名や個人情報が公開されることはありません。 

 

７．問い合わせ先 

京都大学医学部附属病院 放射線治療科 助教 中嶋 綾 

Tel：075-751-3762 

 

相談窓口：京都大学医学部附属病院 相談支援センター  

Tel：075-751-4748  

E-mail： ctsodan@kuhp.kyoto-u.ac.jp  


